
IDÉOLOGIES
Ensemble de discours structurés autour de systèmes pré-
dé�nis d’idées et de croyances. 

Les idéologies re�ètent les systèmes de pouvoir 
et contre-pouvoir. 

Les idéologies dominantes sont di�uses et omnipré-
sentes. Elle sont si intériorisées dans les corps et psychés, 
qu’elles deviennent invisibles à celles et ceux qui les par-
tagent (habitudes et automatismes de penser et d’agir).


