
Tableau 1 Définitions et exemples de termes/concepts dans ce manuscrit (a)

Terme/concept Définition Exemple

Analyse 
comportementale 
appliquée (ABA) 

L'une des trois branches de la science de 
l'analyse comportementale. L'ABA, en 
tant que science, est une approche 
systématique de la compréhension des 
comportements d'intérêt social. En tant 
que pratique, l'ABA est l'application des 
principes de l'analyse du comportement 
pour améliorer les comportements 
socialement importants.

Aversif Un événement qui évoque un 
comportement qui y a mis fin dans le 
passé, une punition lorsqu'elle est 
présentée après le comportement, et/ou 
un renforcement lorsqu'elle est retirée 
après le comportement.

Lorsque le fait de recevoir une 
contravention pour excès de 
vitesse diminue la probabilité 
d'excès de vitesse à l'avenir, on 
peut dire que les contraventions
pour excès de vitesse sont 
aversives. 

Comportement Toute activité d'un organisme dans 
l'espace et le temps qui peut être comptée

Marcher, frapper, se brosser les 
dents, penser, parler, etc

Extinction Programme de renforcement qui consiste
à interrompre le renforcement d'un 
comportement précédemment renforcé, 
ce qui entraîne une diminution de la 
fréquence de ce comportement dans le 
temps.

Lorsqu'un enseignant retient 
son attention suite aux crises de 
colère d'un enfant qui avait 
auparavant suscité l'attention de
l'enseignant. 

Punition 
 

Tout contexte dans lequel une réponse 
est suivie d'un événement (c.-à-d. un 
changement de stimulus) qui entraîne 
une diminution de la probabilité de 
réponses similaires dans des situations 
similaires 

Lorsqu'un élève répond "non" 
après avoir répondu "quatre" à 
la question "Qu'est-ce que 1 
plus 1 ?", cela diminue la 
probabilité de répondre "quatre"
à la même question à l'avenir.

Renforcement Tout contexte dans lequel une réponse 
est suivie d'un événement (c'est-à-dire un
changement de stimulus) qui entraîne 
une augmentation de la probabilité de 
réponses similaires dans des situations 
similaires 

Lorsque le fait de donner accès 
à une émission de télévision 
préférée après avoir fait ses 
devoirs augmente la probabilité 
de faire ses devoirs à l'avenir.

a Nous renvoyons le lecteur à Cooper et al. (2020) pour une discussion plus approfondie de ces 
termes/concepts ainsi que de leurs utilisations en tant que différentes parties du discours.


