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Autisme, TED, TSA

• Troubles Envahissants du Développement 
(TED ; CIM-10) : catégories exclusives  d’autres 
troubles :
– Syndrome d’Asperger

– Autisme typique,

– Etc.

• Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA ; DSM-5, 
CIM-11) ; continuum et ajout de 
spécifications :
– Avec ou sans déficit intellectuel associé

– Avec ou sans altération du langage associée

– Etc.



TSA (DSM-5)

A. Déficits socio-communicationnels 

B. Caractère restreint/répétitif des 
comportements & intérêts ; hyper/hypo-
réactivité sensorielles

C. Présence précoce des symptômes (même si 
masquage/compensation)

D. Retentissement significatif

E. Diagnostic différentiel

Ø.Prévalence :
‒ ≈1% ?



Troubles neurodéveloppementaux

• Troubles du développement intellectuel
• Troubles de la communication

– Phonation ; bégaiement ; communication sociale 
(pragmatique)

• Trouble du spectre de l’autisme
• Déficit de l’attention/hyperactivité (TDA/H)
• Trouble spécifique des apprentissages : « dys »
• Troubles moteurs

– Coordination ; mouvements stéréotypés ; tics

Ø Prévalence :
– 5% ? 7% ?... 20% ?!



Diagnostic différentiel & 
comorbidités

• Diagnostic différentiel = à partir d’un 
ensemble de symptômes, formulation 
d’hypothèses diagnostiques
– Ex. : enfant de 3 ans avec retard de langage et TC

• Comorbidités = troubles associés
– Ex. : syndrome d’Asperger (i.e., TSA/SDI/SRL) 

souvent associé à TDA/H, dyspraxie, dysgraphie

• Les TND constituent à la fois des diagnostics 
différentiels et des troubles associés au TSA



Spécifications & troubles associés

• Associé à une pathologie médicale ou 
génétique connue ou à un facteur 
environnemental
– Épilepsie

– Troubles gastro-intestinaux, etc.

• Avec catatonie
• Difficultés de tt des informations sensorielles

– Troubles sensoriels

– Particularités alimentaires

– Réaction à la douleur

– Troubles du sommeil, etc.

• Particularités dans le fonctionnement cognitif 
et troubles des fonctions exécutives





Autres troubles associés

• Troubles anxieux : phobies (spécifique, 
scolaire, sociale), TOC, TAG, SSPT

• Troubles dépressifs, idéations & 
comportements suicidaires
– Manifestations atypiques ?

• Trouble oppositionnel avec provocation
• Troubles de l’humeur
• Fatigue, burn out

– Épuisement autistique, peopled out



Autres troubles associés

• Troubles psychotiques
– Diagnostic différentiel : « hallucinations » 

sensorielles

• Troubles liés à une substance et troubles 
addictifs
– Vidéo-addictions

• Troubles de la personnalité
A. Cluster « excentriques et bizarres »

• Paranoïaque, schizoïde, schizotypique

B. Cluster « émotionnels et impulsifs »
• Antisociale, borderline, histrionique, narcissique

C. Cluster « anxieux »
• Évitante, dépendante, obsessionnelle-compulsive
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